
SUPERZVEDAVCI

Tajomstvá 
Vianoc

Vianoce v otázkach a zázrakoch



1

Väčšina jazykovedcov sa zhoduje, že 
slovo Vianoce pochádza z nemeckého 
výrazu wîhe nahten (doslova sväté  
noci). Kresťanský svet  
si na Vianoce  
pripomína narodenie  
Ježiša Krista.

Vianoce sú naozaj krásnym obdobím, počas ktorého sa stretne celá 
rodina od vnúčat až po pratety. Na Štedrý deň všetci zasadnú  
k slávnostnej večeri, po ktorej si rozdajú darčeky. Prípravy na Vianoce 
majú svoje čaro a sú plné očakávania.
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Čo znamená slovo Vianoce? 
DECEMBER

NOVEMBRE
IDÚ  

VIANOCE!

POĎME KÚPIŤ  
KAPRA!

PUSTIME SI 
KOLEDY!

A PIECŤ 
MEDOVNÍČKY!

LEN POKOJ, DEŤÚRENCE. 
DNES JE LEN 1. DECEMBER, 
TAKŽE DO 24. DECEMBRA 

JE EŠTE ČASU DOSŤ.

ALE MY UŽ  
CHCEME  

OSLAVOVAŤ 
JEŽIŠKOVE 
NARODKY!
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       najdôležitejšie 
sviatky roka?

Pre kresťanov sú rozhodne 
nesmierne dôležité,  
pretože si počas  
nich pripomínajú  
narodenie Ježiška, ktorý prišiel 
ľuďom pomôcť. Vianoce  
však slávia aj ľudia iných  
náboženstiev, dokonca aj tí,  
ktorí žiadne náboženstvo 
nevyznávajú.
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ČO SÚ VIANOCE?

2024, 2025, 2026... 

Náš kalendár sa počíta od narodenia Ježiša 
Krista, to znamená, že rok nula sa podľa 
tradície považuje za rok jeho narodenia 

(preto sa obdobie pred jeho  
príchodom na svet označuje  

ako pred Kristom). Súčasný  
rok teda udáva, koľko  

času ubehlo od Ježiškovho  
narodenia.

PODĽA TEBA 
MÁ VIAC AKO 2000 

ROKOV? VEĎ VYZERÁ, 
AKOBY SA PRÁVE 

NARODIL!

TO JE 
VIANOČNÝ 
ZÁZRAK!

odkedy datujeme roky?

VIEŠ, ŽE MY 
SME BUDHISTI, 

VŠAK?

JA VIEM... 
ALE TÝM SVETIELKAM 

SA JEDNODUCHO 
NEDÁ ODOLAŤ.

Sú Vianoce
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TO NIE JE FÉR! 
24-KA JE ZASA 
NAJVÄČŠIA...

TO NEDÁVA 
ZMYSEL...

MY CHCEME 
SPRAVODLIVOSŤ!

NEROZČUĽUJTE SA. 
SOM NAJVÄČŠIA, 

LEBO 24. 
JE ŠTEDRÝ DEŇ.

A NA TO POTREBUJEŠ TORTU  
K OCKOVÝM NARODENINÁM?  
AK SA NEMÝLIM, JEŽIŠKO MÁ 

PODMIENKU, ŽE DARČEKY DOSTANÚ 
IBA POSLUŠNÉ DETI.

UŽ JE ADVENT.  
MUSÍM SA RIADNE ZAMYSLIEŤ 

NAD TÝM, ČO NAPÍŠEM  
DO LISTU PRE JEŽIŠKA.
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V kresťanskej tradícii je advent obdobie, 
ktoré sa začína štyri nedele pred 
Vianocami. Latinské slovo adventus  
je v preklade  príchod a znamená, že  
v tomto čase sa môžeme zamyslieť  
nad Ježiškovým životom a pripraviť  
sa na oslavu jeho narodenia. 

V 19. storočí bolo v nemeckých rodinách 
bežné označovať dni do Vianoc rôznymi 
spôsobmi. Deti si každý deň urobili kriedou 
čiarku na dvere či zapálili sviečku. Prvé 
tlačené kalendáre vznikli na začiatku  
20. storočia a za okienkami sa najčastejšie 
skrývali obrázky alebo biblické verše.  
V 20. rokoch 20. storočia vznikol prvý  
kalendár, ktorý obsahoval malú čokoládku,  
ale súčasťou predvianočného obdobia  
sa stal až o 30 rokov neskôr. Adventné 
kalendáre dnes majú mnoho podôb. Vždy  
však nesú spoločnú myšlienku – spríjemniť  
a odpočítať čas od 1. do 24. decembra.

Čo je 
    advent?

   Ako vznikol adventný 
kalendár?



Vianočné prípravy

SOM VÁŽENÝ  
STAROBYLÝ STROM.  

MUSÍM VŠAK PRIZNAŤ,  
ŽE MÁM RÁD, KEĎ MA 

RAZ ZA ROK TAKTO  
PEKNE VYFINTIA.
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Zelený stromček mal odpradávna bohatú symboliku. Zelená bola a je 
symbolom života. Zelené vetvičky mali kedysi odháňať zlé bosorky. Tradícia 
vianočného stromčeka je zahalená mýtmi, takže nemôžeme s istotou 
povedať, kedy a kde sa stal súčasťou Vianoc. Je však pravdepodobné, že prvé 
vianočné stromčeky stáli na verejných priestranstvách, až neskôr sa presunuli 
do jednotlivých domácností. A nie vždy stáli v podstavcoch ako dnes,  
zvykli sa vešať na strop.  

Myšlienka zdobenia stromčeka je tiež zahalená rúškom tajomstva. 
Spočiatku sa na stromčeky vešali hlavne jabĺčka či orechy. Hviezdy, 
farebné gule alebo girlandy pochádzajú až z neskoršieho obdobia. 

V 19. storočí bolo v nemeckých rodinách 
bežné označovať dni do Vianoc rôznymi 
spôsobmi. Deti si každý deň urobili kriedou 
čiarku na dvere či zapálili sviečku. Prvé 
tlačené kalendáre vznikli na začiatku  
20. storočia a za okienkami sa najčastejšie 
skrývali obrázky alebo biblické verše.  
V 20. rokoch 20. storočia vznikol prvý  
kalendár, ktorý obsahoval malú čokoládku,  
ale súčasťou predvianočného obdobia  
sa stal až o 30 rokov neskôr. Adventné 
kalendáre dnes majú mnoho podôb. Vždy  
však nesú spoločnú myšlienku – spríjemniť  
a odpočítať čas od 1. do 24. decembra.

Prečo patria stromčeky k Vianociam?



Sviatky a tradície 
do Troch kráľov
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Prečo sa balet Luskáčik hráva 
           pred Vianocami? Aká je tradícia 

vianočných kolied?

Zažívame počas Vianoc 
  viac zázrakov?

Vianočné koledy ako také majú 
veľmi dávnu históriu. O prvých 

koledách máme zmienky už  
v Rímskej ríši a tiež sa spájali  

s pohanskou tradíciou starých 
Slovanov. História tradičnej 

cirkevnej koledy, ako ju poznáme 
dnes, siaha podľa legendy do  
13. storočia a za jej tvorcu bol 

považovaný sv. František z Assisi. 

Pre niekoho je zázrakom darček, pre iného 
ticho pri stromčeku. A niekedy je tým 
najväčším zázrakom len to, že sme  
spolu a máme sa na koho usmiať.  
Ani zázraky, ani výhry,  
ale malé radosti – vôňa  
ihličia, svetlo sviečok  
a ľudia, bez ktorých by  
sviatky neboli sviatkami,  
to robí Vianoce  
výnimočnými. 

A NESTAČILO BY VEĽA 
BUBLANINY? VIDELA SOM 
PRI PEČENÍ MOJU BABKU 

A ZARUČUJEM TI, 
ŽE VAJEC JE TAM 

NEÚREKOM.

ABY MAL 
ČLOVEK ČISTÝ 

A JASNÝ HLAS, MUSÍ 
JESŤ VAJEČNÉ 

BIELKY.

Šťastie
Vianoce
Rodina

Vianočný 
tiket

NIE KAŽDÝ ROK 
VYHRÁME V LOTÉRII, ALE KAŽDÝ 
ROK MÁME TO NAJCENNEJŠIE – 

SPOLOČNÉ CHVÍLE, SMIECH  
A POHODU.

SKUTOČNÉ VÝHRY 
NEPRICHÁDZAJÚ  
Z TIKETU, ALE  

Z TEPLA DOMOVA  
A LÁSKAVÝCH ĽUDÍ 

OKOLO.

VIANOČNÝ OBCHOD
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TO BY UŽ 
STAČILO, STARÝ 
ROK SKONČIL 

PRED NIEKOĽKÝMI 
HODINAMI.

ANI NÁPAD...  
PÁRTY POKRAČUJE 

AŽ DO RÁNA!

59 Oslavuje sa Silvester 
viac s priateľmi ako rodinou?

Na Silvestra sa oslavuje príchod nového roka – a to presne o polnoci.  
Tento deň môže patriť bujarým oslavám, ale nemusí to tak byť. Je len  
na nás, kde, ako a s kým sa ich rozhodneme tráviť. Niektoré rodiny majú 
zaužívané byť v tento deň spolu doma, ale mnoho ľudí oslavuje tento  
deň na chatách, v hoteloch, uliciach či reštauráciách.

Deti väčšinou v tento deň môžu zostať hore o niečo dlhšie, ale keď  
rodičia povedia, že je čas ísť spať, treba ich poslúchnuť.


